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Sovrappeso e obesita: manifestazioni cliniche e trattamento
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DIRETTORE Prof. Renzo Barbazza
T Medico Chirurgo
ARGET . Chirurgia Plastica e Ricostruttiva
. Psichiatria
. Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Biologo
. Igiene degli alimenti e della nutrizione
. Igiene, epidemiologia e sanita pubblica
Psicologo
. Tutte le discipline
Dietista
Infermiere

Infermiere pediatrico
Tecnico della Riabilitazione psichiatrica

OBIETTIVI Le organizzazioni sanitarie mondiali lanciano continuamente I'allarme sul sovrappeso obesita nella
popolazione e sulle comorbidita associate. Spesso tali condizioni si rapportano strettamente oltre
che con disturbi della sfera fisica anche con disagio psichico e alterazione della percezione corporea.
Non si deve trascurare l'effetto di concomitanti disturbi delumore e di terapie psico-
farmacologiche. Si delinea in questo modo uno stretto rapporto bidirezionale tra mente e corpo
nella determinazione del peso.

L'interruzione di questa concatenazione di eventi con un intervento personalizzato e multidisciplina-
re tenta di ricollocare la persona al centro della decisione medica.

DATA Venerdi 15 Marzo 2013 dalle ore 09.00 alle ore 17.45

LOCATION c/o Ordine Provinciale Dei Medici Chirurghi E Degli Odontoiatri Viale Europa, 34 32100 Belluno BL

NUMERO CReDITI 8 (Otto)

Costo € 121 (€100+iva)

SEGRETERIA Per le iscrizioni ed informazioni Koineé Studi e Ricerche — Progetto Koiné Academy - tel 041.58130890,
fax: 041.8106759, e-mail: ecm_veneto@koinestudiericerche.it all’attenzione del Dottor Luca Bortlas
(Tel. 333.6820358)

LAST DATE Iscrizioni ammesse non oltre le ore 12:00 di Mercoledi 13 marzo 2013

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

° L’approccio nutrizionale al sovrappeso nell’ottica integrata del caloponderale e della protezione della salute.

° La psicologia clinica dell’obesita.

° | disturbi del’'umore e la terapia psicofarmacologica nel paziente sovrappeso

° La chirurgia plastica-ricostruttiva come coadiuvante nella perdita di peso e come terapia dopo il calo ponderale

° Presentazione di caso clinico e discussione gruppo



